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DESCRIPTION
Ce trek panoramique vous mènera du cœur des Alpes 
de Kitzbühel au parc national des Hohe Tauern, avec 
ses vallées d‘origine glaciaire et sa flore variée. Le pay-
sage deviendra progressivement plus accidenté, avec 
des versants plus abrupts, et vous commencerez à 
apercevoir au loin les sommets ferrugineux des Dolo-
mites qui se profileront de plus en plus nettement. En 
passant par le col de Casies, vous franchirez la frontière 
et entrerez en Italie. Au milieu de pâturages luxuriants 
et d‘alpages, vous descendrez dans la vallée de Casies, 
caractérisée par de petits village aux balcons fleuris 
baignés de soleil, et bordée de prairies fleuries et par-
fumées. La fin de vos vacances approche, mais avant 
de terminer cette expérience, un dernier moment fort 
vous attend : le tour des Tre Cime, qui fait partie, tout 
comme le reste des Dolomites, du patrimoine mondial 
de l‘UNESCO.

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES
Le trek se déroule sur des sentiers de montagne et 
de randonnée bien balisés. Il est adapté aux person-
nes en bonne condition physique générale. Aucune 
expérience de l‘escalade n‘est nécessaire. Les ascen-
sions les plus difficiles se font en téléphérique et il est 
possible de raccourcir les étapes les plus longues en 
utilisant les transports publics et/ou les taxis. Il est 
conseillé aux jeunes à partir de 14 ans.

DE L‘AUTRICHE À L‘ITALIE 
SUR LES SENTIERS QUI 
TRAVERSENT LES ALPES

Voyage individuel  
8 jours /7 nuits 
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ITINÉRAIRE DU JOUR AU JOUR

 
1° JOUR: Arrivée à Kitzbühel
Arrivée individuelle à l‘hôtel à Kitzbühel, l‘une des stations de ski les plus célèbres d‘Autriche, qui est également 
une destination estivale très prisée, avec son célèbre jardin alpin, ses terrains de golf, ses lacs de baignade, ses 
boutiques et ses bars.

2° JOUR: Kitzbühel – Aurach – Jochberg dénivelé + 540 m/ - 380 m, env. 4-5 heures) 
Variante Bichlalm: dénivelé +450 m/ -1.150m / env. 5-6 heures
Au départ de Kitzbühel, vous marcherez tranquillement au pied des Kitzbüheler Südberge. Vous traverserez de 
petits villages et passerez devant des fermes aux balcons fleuris. Nous vous recommandons tout particulièrement 
de faire une halte à Aurach, dans le Tyrol. Ce village, qui bénéficie d‘une situation enviable au pied des Kitzbüheler 
Südberge, a su préserver son caractère authentique. Le grand artiste et peintre Alfons Walde, originaire de Kitz-
bühel, a plusieurs fois choisi l‘église et la petite place du village d‘Aurach comme sujets privilégiés de ses œuvres, 
conférant ainsi au village une renommée immortelle.

3° JOUR: Jochberg – Gauxjoch – Hartkaserhöhe – Mittersill  
(dénivelé +820 m / -800 m, env. 5 - 6 ore;  ou dénivelé + 820 m / -250 m, env. 4 - 5 heu-
res)
Court transfert jusqu‘au point de départ de l‘étape. Vous poursuivrez votre randonnée à travers des alpages ver-
doyants, sous les sommets, dans le magnifique paysage alpin. Profitez de la tranquillité des lieux en admirant la 
faune et la flore locales. En empruntant le téléski Gauxjoch, vous atteindrez l‘alpage de Trattenbach et le sommet 
de Hartkaserhöhe. La crête marque la frontière entre les provinces du Tyrol et de Salzbourg. Si vous souhaitez 
éviter la descente depuis le sommet du Resterhöhe, vous pouvez emprunter le Panoramabahn Kitzbüheler Alpen 
II (non inclus).  Retour à Mittersill en bus.

4° JOUR: Mittersill – Tauernhaus - point panoramique Venezia - Matrei/Matreier Tau-
ernhaus Innergschlöß: dénivelé +/-650m; env. 4-5 heures
Variante 1: Hintersee - St.Pöltener Hütte - Tauernhaus dénivelé + 1.240 m / - 1.040 m; 
env. 6-7 heures 
Le matin, transfert de Mittersill à la Matreier Tauernhaus. Si vous préférez, vous pouvez marcher depuis le lac 
Hintersee en passant par le col Felbertauern jusqu‘au refuge St. Pöltener Hütte, puis jusqu‘à la Matreier Tauern-
haus. Au début, le sentier monte fortement entre les pâturages et les forêts de mélèzes jusqu‘au Venedigerblick. 
Au sommet de la montée, vous profiterez d‘une vue magnifique sur le Großvenediger. En suivant un beau sentier 
balisé, avec le Großvenediger et les montagnes environnantes en toile de fond, vous marcherez en direction du 
village d‘Innergschlöss, puis vous retournerez à la Matreier Tauernhaus en traversant de magnifiques alpages. 
De là, vous rejoindrez Matrei en transports en commun.

5° JOUR: Matrei/Matreier Tauernhaus – Mariahilf – Forcella di Casies – Val di Casies  
(dénivelé  + 780 m, - 740 m; env. 4,5 – 5,5 heures)
En bus, vous rejoindrez Mariahilf, où commencera votre randonnée. En traversant des forêts luxuriantes, vous 
monterez jusqu‘aux premiers alpages, puis au col de Casies, théâtre de nombreuses histoires de contrebandiers 
légendaires. Il s‘agissait en effet d‘une route de contrebande entre l‘Italie et l‘Autriche, notamment dans les années 
1920 et 1930. La vue s‘étend ici sur la vallée jusqu‘aux Dolomites de Braies. En parcourant la vallée, vous découvr-
irez plusieurs alpages et hameaux : Oberberg, Kradorferalm et Messnerhütte ne sont que quelques-uns d‘entre 
eux. Nous vous recommandons de faire une pause gourmande : les plats locaux sont tout simplement trop savou-
reux pour y résister ! Ne manquez pas de déguster les canederli au speck ou au fromage, le kaiserschmarrn ou le 
strudel aux pommes.
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6° JOUR: Val di Casies –Frondeign - Wahlen - Dobbiaco dénivéle + 470 m/ - 440 m; env. 
3 - 4 heures; ou dénivelé + 850 m/ - 810 m; env. 5-6 heures  
L‘étape d‘aujourd‘hui vous mènera toujours plus au sud, et les Dolomites seront alors vraiment à portée de main 
! Depuis le Val Casies, le sentier monte régulièrement jusqu‘à Frondeign, tandis que vous progressez à travers 
une forêt ombragée. 
Si vous préférez une version plus sportive, vous pouvez prendre la direction de Schuieralm. Le sentier descend 
alors vers Wahlen et la vallée s‘élargit, offrant une vue magnifique sur le Neunerkofel, le Haunold, le Dürrenstein 
et la vallée de Höhlenstein.

7° JOUR: Dobbiaco – point panoramique Tre Cime – Tre Cime – Val Fiscalina;
dénivelé + 950 m / - 960m, env. 3,5-4,5 heures; ou
Variante: dénivelé + 350 m / - 350 m, env. 3-4 heures
Le matin, prenez le bus public jusqu‘au point de vue Tre Cime. Traversez ensuite le Rienzböden et la vallée Ri-
enztal jusqu‘aux Tre Cime, symbole des Dolomites et patrimoine mondial de l‘UNESCO. 
L‘excursion se poursuit jusqu‘au célèbre refuge Dreizinnenhütte. De là, un sentier vous mènera au pied du Pa-
ternkofel, théâtre de combats pendant la Première Guerre mondiale (c‘est ici que le légendaire guide alpin Sepp 
Innerkofler a perdu la vie), puis dans le Val Fiscalina. Depuis le Val Fiscalina, vous prendrez le bus pour Dobbiaco. 
Les moins entraînés peuvent prendre le bus directement jusqu‘au refuge Auronzo, puis faire une randonnée 
circulaire autour des célèbres Tre Cime avant de revenir en bus du refuge Auronzo à Dobbiaco (billets non inclus).

8° JOUR: Dobbiaco, départ
Départ individuel ou possibilité de prolonger le séjour.
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LE PRIX COMPREND
•	  Les nuits d‘hôtel en chambre double avec salle de bains privées, dans des établissements 3*** et B&B

•	 Le petit-déjeneur

•	 Le transport des bagages d‘hôtel en hôtel

•	 Transfer comme prévu

•	 Un itinéraire bien élaboré

•	 Videobriefing

•	 Documents de voyage détaillés ( cartes. descriptions de l‘itinéraire, lieux à visiter, numéros de téléphone 
importants)

•	 App de navigation

•	 Service d‘assistance téléphonique pendant toute la duréè du tour

LLE PRIX NE COMPREND PAS: 
•	 L‘arrivée au point de départ du tour

•	 Le voyage de retour à la fin du tour

•	 Tous les déjeuners et dîners

•	 Les boissons 

•	 Billets de bus  Mittersill, Gsiesertal et Tre Cime (aller simple et aller-retour) et point panoramique Tre Cime

•	 Les taxes de séjour et tous les extras en général

•	 Les entrées  non indiquées

•	 Les assurances

•	 Tout ce qui n‘est pas expressément indiqué dans la rubrique « Le prix comprend »

INFORMATION GÉNÉRALES:
•	 Type de voyage: voyage individuel

•	 Durée: 8 jours/7 nuits

•	 Point de départ : Kitzbühel

•	 Arrivée:  
En voiture : itinéraire programmable sur www.viamichelin.it ou https://www.google.com/maps/In 		
En train : le Tyrol est facilement et rapidement accessible en train. Informations et horaires sur : https://www.
deutschebahn.com/de , https://www.oebb.at/en/  https://www.trenitalia.com/In 				  
En avion : les aéroports les plus proches sont ceux de Munich, Salzbourg et Innsbruck. Vous pouvez ensuite 
rejoindre le point de départ en transports en commun ou en taxi.

•	 Hébergement: B&B et hôtels 3***  
Attention: taxe de séjour à payer directemente sur place 

•	 Parking: Possibilité de parking à l‘hôtel de départ, non réservable, à payer sur place.

•	 Transfer:  Samedi et dimanche, sur demande, transfert retour de Dobbiaco à Kitzbühel au prix de 79,00 € par 
personne, minimum 4 personnes, en bus privé. 
Il est également possible de prendre le train de Dobbiaco à Lienz et de continuer en bus jusqu‘à Kitzbühel. Les 
billets sont disponibles sur le site Internet des chemins de fer autrichiens ÖBB : https://www.oebb.at/
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TARIFS 2026

TARIF PAR PERSONNE - VOYAGE INDIVIDUEL

Tarif en chambre double avec petit-déjeuner saison 1 € 949,00

Tarif en chambre double avec petit-déjeuner saison 2 € 1079,00

Supplément chambre individuelle € 249,00

NUIT SUPPLÉMENTAIRE À KITZBÜHEL 

Tarif par nuit en chambre double avec petit-déjeuner su richiesta

Supplément chambre individuelle par nuit su richiesta

NUIT SUPPLÉMENTAIRE À VILLABASSA/DOBBIACO

Tarif par nuit en chambre double avec petit déjeuner - saison 1 € 89,00

Tarif par nuit en chambre double avec petit déjeuner - saison 2 € 95,00

Supplément chambre individuelle par nuit € 39,00

Saison 1 : arrivées du 17/06/2026 au 05/07/2026 (inclus) et du 06/09/2026 au 13/09/2026 (inclus) 
Saison 2 : arrivées du 06/07/2026 au 05/09/2026 (inclus)

Il est recommandé de souscrire une assurance voyage
Prix valablessous réserve de modifications de l‘offre, d‘omissions, d‘erreurs d‘impressions ou de calcul

Bahnhofstr. 3 » I-39034 Toblach (BZ) » T +39 0474 771210 » office@funactive.info

DÉPART DU VOYAGE INDIVIDUEL 2026

ARRIVÈE
Tous les  mercredis, samedis et dimanches 
du 17/06/2026 au 13/09/2026 (inclus)

EXCEPTION
du 27/06/2026 au 02/07/2026 et du 05/08/2026 au 21/08/2026 (inclus) aucun départ 
possible

AUTRES DATES DE 
DÉPARTS

Possibles sur demande avec un minimum de 5 participants


